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Mardi dernier, la passionnée de thé en moi a eu beaucoup de plaisir à visiter la 

boutique Un Amour des Thés située à Outremont. Je connaissais un peu Un 

Amour des Thés, car je suivais le propriétaire, Stéphane Lemay, sur Facebook. Il 

a tout récemment fait rénover la boutique dans Outremont. 

Je vous amène avec moi!

NoriCroquante
Ses découvertes et sa cuisine expérimentale!
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Vue de la rue Bernard
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Le décor est accueillant. Des photos du récent voyage du 
propriétaire en Chine sont affichées dans la boutique.
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La boutique est spacieuse.
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Anciennement avocat, Stéphane Lemay est passionné par le thé 
et il offre généreusement de partager ses connaissances.

Un Amour des Thés, c’est une boutique à Outremont, Laval et aussi une boutique 

en ligne. On y trouve plusieurs variétés de thés; des thés très abordables jusqu’à 

des thés de luxe. Les boutiques offrent aussi les thé Kushmi, ainsi que des grains 

de café de qualité. À la boutique d’Outremont, on peut s’asseoir pour déguster un 

thé sur place. C’est là que j’ai partagé un thé et une intéressante conversation avec 

le propriétaire. Après quelques minutes d’échange, il est clairement évident qu’il 

est passionné par le thé. Étant moi-même passionnée sur le sujet, ce fût un réel 

ressourcement de le partager.
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Il y a plus de 250 variétés de thés

Beaucoup de produits reliés au thé
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Cette théière Xi Ying a inspiré le changement vers un nouveau 
logo.
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Armoire à Pu-Erh.
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Stéphane Lemay a le souci d’encourager les céramistes québecois en offrant un lieu 

de vente de leurs produits. Il souhaite offrir davantage de ces produits au cours des 

prochains mois. On peut déjà y retrouver les superbes oeuvres de Les Ateliers 

Debois que vous pouvez voir sur la photo ci-dessous.
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Des magnifiques oeuvres de Les Ateliers Deblois provenant de Saint-
Irénée à Charlevoix.

La visite a été très agréable. Je vais suivre l’évolution de cette entreprise 

québecoise et certainement retourner à la boutique d’Outremont bientôt. 

Avant de quitter la boutique, je me suis laissée tenter par du thé!
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Thé wulong Da Yu Ling. L'odeur rappelle le lilas blanc et la vanille. Au 
goût, je pense à de l'endive, du jasmin, du cresson, de la poire asiatique 

et une courgette jaune grillée. Un délice.
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